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Souverän populistische Sprüche  
entkräften 
 

Man sitzt zusammen, diskutiert und politi-
siert – und plötzlich kippt die Stimmung. 
Stammtischparolen fallen, und eine sach-
liche Diskussion scheint nicht mehr mög-
lich. Was tun? Wie kann ich das Ge-
spräch in solchen Momenten gut führen? 
Was hilft, wenn Argumente nicht mehr 
wirken? Der Blutdruck steigt, die Unsi-
cherheit ebenfalls: Was kann ich sagen? 
Wie bleibe ich ruhig? Lohnt es sich über-
haupt, dagegen zu argumentieren? 

In diesem Workshop lernen Sie, Stamm-
tischparolen zu erkennen und souverän 
darauf zu reagieren.  

Inhalte: 
• Was sind Stammtischparolen?  
Warum sie so perfide wirken und warum 
es unmöglich ist, sachlich dagegen an zu 
argumentieren 

 

• Was wirkt bei Stammtischparolen? 
scheinbare Macht der Sprüche entlarven 
Wer fragt, führt – Fragetechniken, Ge-
spräch beenden. 

• Übungen, Rollenspiele und Fazit 

Organisatorisches  Seminarbeschreibung 

Datum:     

26.09.2024 

 
Zeit:     

10:00 – 16:30 Uhr  
 
Kosten:    

10 Euro für BürgerTreff-Mitglieder 
30 Euro für Nichtmitglieder 
 
Veranstaltungsort:  
Lindachsaal, Kirchstraße 1, 73230 Kirch-
heim unter Teck, Stadtteil: Jesingen 

 
Anmeldung:  
Per Telefon: 07021/47746 

Per E-Mail: info@buergertreff-ki.de 

 
Mitbringen:  
Mittagessen. Es besteht die Möglichkeit 
ein Mittagessen in der Metzgerei  oder  
Bäckerei zu erwerben.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Finanziell unterstützt von  

Dagmar Wirtz  
 
Diplom-Politikwissenschaftlerin,  
Diplom-Soziologin und  
Systemische Moderatorin.  
Ihr Anliegen ist die Stärkung der  
Demokratie durch Stärkung der  
Demokrat*innen, ihren Stand.Punkt zu 

finden und souverän zu vertreten.  
Mehr Informationen unter 
 

www.standpunkt-wirtz.de 

Referentin  


